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Krazy suraw sploszony +—
Szlakiem czarnym, kucz

A wsrdd tuczy stepowej
Ciagna tlumy budzackie
Juz pohaniec Podolem w
Nie masz juz dziarskiej

Kedyz Zotkiewscy?! épie\‘;v Boga Rodzica?!
Szczerbea Chrobrych

-__—.__—___—‘-_———_—._

A jednak — wilka do lasa
Pociaga sama natura,

1 ogni i dymu

limanéw i Krymuy,
krwawym miyficu hasa,
miodzi! Nie masz hasta —

biyskawica?!

kracza $cierwne kruki,
manskim, l$nia hanskie bug-

czuki,

hura!
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SZERMIERSTWO CZEM JEST.

Szermierstwo jest nauka, za pomoca ktérej naby-
wamy zrecznosci zazycia oreza tak ku obronie wlasnej,
jakotez i rozbrojenia przeciwnika swojego; a jako takie
juz samo z siebie stosownych ciala wymaga éwiczen,
to jest owej zwinnosci, gibkosci, podajnoéci, a razem
1 osadnoéci doraznej, jaka w odporze, lub godzeniu na
przeciwnika, nieodlacznie rozmaitym oreza razom to-
warzyszy¢ powinna. Ztad tez i cala szermierska sztuka
na takichZe ciala naszego zrecznych, zwinnych a pe-
wnych polega poruszeniach.

Poruszenia te, aby nam stanowcze Zapewnialy zwy-
cigstwo, ujeto pod pewne rozumowan prawidla, te
za$ ucza nas, jak nam ku wrogowt zaczepnie lub
odpornie mie¢ si¢ nalezy, aby za tychze pomocg
zawsze najkrétsza i najpewniejsza droga zapewni¢ sobie
zwycigstwo. Cala waga zalezy tu na oszczedzaniu sit
wiasnych do tyla, abyémy niewczesnem uzyciem tychze
wrogowi nie podali zrecznoéci mienia nad nami prze-
wagi, a tak sami nad nim owe odnosilj korzysci, jakie
si¢ stusznie meztwu, odwadze i zreczno$ci nalezg.

Z takiego wiec o szermierstwie pojgcia widziemy,
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ze ono jedynie na rozwinieciu wszystkich sit ciala na-
szego polega, to wigc za jedyna jego biorac zasade
uwaza¢ powinni$my najprzéd: na postawe ciata —
powtére: na rodzaj rozstrzygajacego spotkanie sie
z wrogiem oreza. Ze za$ pod postawa samegoz uwa-
Zamy szermierza, godzenie, odpér, lub starcie
si¢ z wrogiem najtre$ciwszemi tegoz s3 poruszeniami,
a wigc w obydwuch tych ta*,k Sci$le od siebie zawistych
przedmiotach — w potaczeniu, osobno méwié tu be-
dziemy, sklad za§ oreza, jako przedmiot krétszego
opisu wymagajacy, niech przedewszystkiem wyprzedzi
glowniejsze szkoly tej lack1:ej prawdziwe zarysy.
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O OREZU.

O OREZU, JEGO PRZYMIOTACH TAK ZEWNETRZNYCH JAKOTEZ
I WEWNETRZNYCH I WLASCIWYCH CZESCI JEGO NAZWISKACH.

Ore¢Zzem nazywali Ojcowie nasi éw kord sobie tyle
niezbedny, jakim taki krewki naréd, jak nasz, umiat
karcié¢ najezdnicze Tataréow hordy, jak réwniez
1 oredowaé, t. j. broni¢ nim od pohaficéw innych,
nietylko siebie ale owszem i sasiednie sobie narody.
Tak wigc od karcenia kordem a od oredowania
si¢ nim od wiekéw niepamietnych brosi sieczng ore-
Zem u nas nazywano.

Précz harcéw, uzywaly go jeszcze Naddziady nasze
nietylko we wszelkich swoich potrzebach, ale nadto
i ku obronie owej plci zacnej, jakiej tylu winna Polska
mezow.

Do konia, drzewca i oreza nie trzeba bylo nagli¢
u nas miodzieZy. Bo¢ jakietakie chlopie — zaledwo
lizngto Alwara — juscié tuz hedZ go! na bloniu —
a w przytomnosci Xdza Prefekta, ba! i Rektoris Magni-
fici, ciglo poteznie w palcaty, a to kogobad?! — huma-
nistg, wasala a czesto gesto i palestre golilo bez mydta.
A kiedy wkrétce palcat na kord zamienito, nie uszedt
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razu opryszek; a za pogarde zwyczajéw i obyczajéw
a brofize Boze! uchybienie pici pigknej! mialze sie
ten z pyszna, co tak narodowej uwlaczal godnosci.
Ztad tez zaledwo $witanie, juz Imé. Marszalek u Pana
Wojewody lub Kasztelana, kedy na bloniu przed
twierdzy walami, powijerzone mu pacholg¢ta nieraz
¢wiczyt w kordy, lub w kolczej zbroi na drzewce przy-
puszczal ku sobie. Ztad tez rosto im przystowie:
My$l cnotliwie — méw poczciwie,
Trwaj statecznie — bij serdecznle,
Sobie ostro — innym rad
A przejdziesz z tem caly $wiat.
Tak rabialy Ojce nasze,
Czy nie slyszysz tego Wasze?...

A znano si¢ diablo na drzewcu i glowniach wielu.
Byly kordy proste i karabelle krzywe, damascenki,
serpentyny, glewigi, glowme teutonskie, szwedzkie
1 angielskie. U nas na uroczysto$é¢ narodows, lub inng
jaka, u paséw litych blyszczaty karabelle lub demeszki,
Wojenne u nas wyprawy prostym lub krzywym od-
bywano orgzem. Towarzysz pancerny lub kwarciane
wojska, juz tylko prostego uzywaly korda.

Jak platano i dziarsko i §miele,
Niema o tem 1 méwié wiele,

W rozprawach sejmikowych wszelkiego gatunku uj-
rzate§ juz glownie. Bywaly tam i krzywe i proste,
smyczki 1 scyzoryki, kordy 1 oreze, serpentyny i stam-
butki, tasaki i brzytewki i te nie prdinowaly wecale;
a poznikaly juz za dni naszych 1 czofa 1 lica, na ktérych
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paragraf jedenasty z nad oka obwistego polyskiwat
czelnie. Dzi$ lico gladkie, niby malowanej pupki z mu-
szka pod okiem, niekiedy barwiczka, a buzia wprawna
do szermowania slowy wprawdzie, ale nie — szer-
mierstwa.

W rozprawach teZ o pleé¢ pigkna, estyme lub uraze
jakas, podczas gdy Wtoch ze sztyletem skrycie, Fran-
cuz ze szpada otwarcie, a Szwed, Niemiec lub inny tam
zamorszczyk jaki prostej swojej glowni sztychem na
czteka godzit Zycie, Polak na butnym 1bie, nosie, u-
szach przeciwnika swej doswiadczat reki, by $mialek
lub gbur jaki, co to zwyczaj wiedzial, a mial nauke,
co si¢ to komu nalezy? — Stad teZ sztyletem brzydzit
si¢ Sarmata, szpada za Saséw i epoki nowszej u nas
na chwile 1 to na dworze pokazala sie tylko — glownia
prosta od Niemiec do nas si¢ dostala — bo byla tylko
jedna karabella wierna, co przeciwnym obyczajem
oszczedzajac Zycia, zbawienng bezczelnym dajac tu
nauke, kazala im pamietad, e czlek nie tylko od ksztattu
teb na karku nosi 1 Zeé przecie jakie takie mieé powi-
nien czoto, a czolo tez to i kedy? i za co? i komu?
w harcownej stawi¢ ma utarczce.

Dzi$§, gdy usposobiert umystu z cialem traciemy juz
réownowage, a Zycie niegdy$ Ojcéw cale pewnemi
tylko ujmujem momentami — niechaj nam miejsce
ciaglej niegdy$ wprawy zastepuje sztuka, wszak i ta
wrodzonego natury nie odstapi tetna, tak wiec jako
tako do szlifu tkwigcej wewnatrz nas dopomoze —
gemmy,
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Sztuka szermierska wiec przedewszystkiem wymaga
najprzéd znawstwa glowni wszelakich, a takich w roz-
prawach dzi$ s3 tylko dwa gatunki: krzywe 1 proste.
Krzywe, t. j. péttucznego ksztaitu jak tu widzisz na
fig. 1. 1 te dzi$ szablami Zowiemy i proste, patrz
fig. 2., ktdre z wegierska patasza nosza nazwisko, My
wierni  Ojcéw  zwyczaju, pierwsza kordem, druga
Oor¢zem, obiedwie za§ bronia sieczna zwaé sie nie
powstydziemy, |

Fig. 1. ""y? Fig. 2.

tozen Filec b gridret srceyd
Rilet (q,"p F glownia - plaz
m ostry Iud cigete

Niegdy$ bez préby szlachcic nigdy nie nabywat
korda; prébujac go zas, uderzal z gracja po rekojesci —
dobywal go — ogladal, a nim przypatrzyl si¢ glowni,
wprzody obcierat ja zwykle pola od kontusza. O for-
telu bowiem sprzedajacych wiedzial, ze tlustodcia zwy-
kle zacierali skazy, jakich frycowi dostrzedz bylo
trudno. ‘

Dalej uwazat lico polerowane;j stali, azali w niem
dojrzal swojej facyaty, bo¢ to o harcie glowni dawalo
Swiadectwo,

Posunigciem palca wiélkiego po tylcu do$wiadczal
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poZniej, azali tenZe jakich nie zdradza w nim szczer-
béw. Od krzyza ku szczytowi krzemieniem wartko
po grzbiecie pociagal, az miotly iskier sypala glewiga.
Tak nia zajety cial krzyem w powietrze, a gdy mu
réwnodZwigczny oddawala od$wist,

— O! stal hartowna — méwit sobie w duchu.

Tu spojrzal na grzbiet korda z pod prawego oka,
czy mu po linii zbiegnie ku szczytowi, pokrecil wasa,
1 pojrzal po korda toku i czytal napis: PRO GLORIA
ET PATRIA!; i znowu drugi: PRO FIDE, LEGE
ET REGE; albo z epoki Saséw owo znane Znamie:
AR. nempe, Ze to mosanie byla Augustéwka!, — lub
teZ jaka$ z Alkoranu dykcja. — O! wéwczas wiedzial,
Ze juz brat tata daréw dobiera si¢ bozych. Brzeknat
niekiedy wowczas kordem z lekka i —w pewnej od
krzyza odleglosci — od niechcenia, niby wazac go na
palcu, pytal z uszanowaniem o oreza cene.

— Ha! co zawazy ! — czesto gesto bywata odpowiedz.

— U poczekaj Aspan! — nieraz odciat szlachcic, —
A czyz jej cnota dostoi licowi?

— Dos$wiadcza¢ wolno, glowniaé ta przecie jest
w reku Waszeci.

Tu, w tyl wyloty i plazem o wode, lub co najczesciej,
w zgiecie siodla tegu, a glownia pacla, zadrzata, zdzwie-
kla, 1 albo prysta lub zalénita rdzennie. I znéw ja zmie-
rzyt od prawego oka, — zwolna na szali miecznika po-
tozyt, a druga zréwnatl obraczkowem ziotem.

— Wyzej zlota! taka cnota! Mosanie! — brzaknat
sobie pod nosem.
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I u litego juz wisiala pasa, a oko — orlim zabtysto
potyskiem 1 wowczas wara!

Dumne lico, pewny krok,
Bo do Marsa ciety wzrok!

I w istocie glownie demeszek prawdziwych u nas
na wage kupowano ztota., Mozniejsi od kroléw, chandéw,
szachéw i sultandéw dostawali je w upominku, Czgsto
gesto 1 Ojciec chrzestny damasceriska chrze$niaka uda-
rowal glownia. Byly¢bo u nas i czasy potemu. Tak:
glowni niemieckich dobierano na Psiem Polu za Bole-
stawa Krzywoustego, — czerkieskich, perskich za Bo-
lestawa Smiatego w Kijowie, — za Witolda Litwa do-
starczata nam tatarskich znowu, — teutonskich za Wia-
dystawa Jagielly, — damascenek bagdadzkich dosta-
wano z Palestyny, — a po tureckie prawdziwe, to nasz
Jan IIl-ci az pod Wiedent sam musiat si¢ kwapié. Pod-
plywali tez po nie rozmaitemi czasy 1 Kozacy pod
Stambul swojemi czajkami. Na tem wiec cnot glowni
kazdej 1 my koficzymy tu przeglad.

Cwik stary czuje trzon korda w swej dioni, umie nim
toczy¢ 1 silnie 1 zrecznie. Patrzac naf zda sig, Ze niby
piorkiem wywija glowienks, tak mu migocze, jakby
modra tecza; a niespodzianie — jakby tysk gromu
razi przeciwnika. |

Wage tez glowni i znano i ceniono wszedzie 1 kedy
uzy¢ — wiedziano.

Waga glowni! Niemala to rzecz Mosanie! chciejmyz
ja pozna¢ dokladnie.
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WAGA GLOWNICOJEST? Z JAKICH WYPLYWA PRAWIDEL A ZTAD
JAK DO REKI DOBIERAC KORD SPRAWNY.

Nim si¢ dowiemy co jest glowni waga, zechciejmy
wprz6éd do bardzo naturalnego spusci¢ si¢ tu rozumo-
wania i tak:

Nim staniesz ku rozprawie, pomnij, Ze — korda
twego glownia niczem innem nie jest, ani bydZ nie
moze, jak tylko — ramienia twego dalszem przediu-
seniem, i odwrotnie, rami¢ twe cale niczem innem nie
jest, jak tylko, od pachwiny ramiennej, az do ujecia
trzona, dluga tylko a jedna rekojescia korda; zkad na-
stepujace wazne dla szermierza wynikaja prawdy i tak:

1-0, Ze ramie tez w pachwinie swojej tylko moZe
mieé¢ wladze zbaczania w lewo i w prawo, a co najglow-
niejsza! Ze

2-0, rami¢ toz o zgieciu swem w lokciu prawie za-
pomnieé powinno, a cigcia wszelkie tylko

3-0, ruchliwo$cia samejze dloni wykonywaé musi.

To wziawszy za niewzruszona zasade, wypada Ze —
ruchliwo$é samejze dloni i nieugieto$¢ zupeina ramie-
nia, czyli sita dlonna i wyt¢Zenie ramienne,
sztuki szermierskiej pierwszym a niezbednym s3 nam
warunkiem.

Cale wigc wytgzone tak szermierza ramig¢ od pach-
winy az do glowni szczytu, zwaé bedziem szermierza —
godzeniem. Godzenie to przedstawia dZwignig, czyli
drazek trzeciego gatunku, stosownie do mechaniki
Archimeda zasad i prawie teZsame mie¢ powinien
prawa, bo w nim: podpor¢ w ramieniu, site we Srodku,
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a cigzar — czyli wage ciecia — u SZCZytu samej spo-
strzegamy glowni; i tué tez wlaénie niezbedna prawie
do wynalezienia jest réwnowaga, a to dla zatrzymania
korda szczytu — wszedzie 1 zawsze w schodzacych sie
z sobg cig¢ rdzennych ognisku. Ognisko to przypada
w samym Srodku przeciwnika piersi, (Patrz fig. s5)
1 zowie si¢ rdzeniem, zkad i wszystkie ciecia na dwa
gléwne rozpadajs sie dzialy, a temi s3: ciecia wreczne
1 cigcia rdzenne. Tamte sa krétkie, bo niedalej jak
prec:iwnika reki siggajace, — za$ glebokie, w twarz,
piersi 1 rz_lmiona jego godzace, o ktérych pdZniej po-
mowimy jasnie;j. f

'To majac na uwadze, rzecz latwa ku pojeciu, ze
cigzar glowni —sile dlonnej, ta za$ przeciwnie —
cigZarowi odpowiadaé powinna. Odpowiedni ciezar
glowni tej wynajduje si¢ tak:

W odlegloéci caléw n; jwiecej pieé, wziawszy to od
osady tarczy, potés glofnig dana na palcu wskazuja-
cym, 1 zwaz, j3; jezeli glownia z rekojescia stanie w ré-
wnowadze, kord ten odpowie pewno sile twej i nim
z rdzennego cie¢ nie wystapisz §rodka, a toé tez do-
Piero poda'jnoécia tylko nazywamy korda, ale nie
jego waga jeszcze. |

Podajno$é ta na dwie znowu rozpada si¢ czeéci:
na podajno$¢ sieczna i odporna. Siggasz bowiem
przeciwnika najpewniej korda szczytem; — glownig
za$ cala, a najsilniej tarcza jej, jego znéw podchwy-
tujesz, lub przejmujesz razy. Tak wiec sieczna bierze
si¢ tu od szczytu i idzie ku tarczy; — odporna zndw
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od tarczy i zbiega ku szczytowi; obydwéch réwnowaga
w samym $rodku wigc przypada glowni, kedy ciecie
réwne odporowi i przeciwnie. Z tego bowiem wy-
szediszy juz punktu, im bliZej uderzysz sity, tem
slabsze cigcie twe, tem silniejszy odpér; — im blizej
szczytu za$, tem silniejsze dasz cigcie, tem stabszy
znowu znajdziesz odpér, a to tak dalece, Ze przy samym
glowni przeciwnika szczycie, odpér réwna si¢ prawie
zeru; 1 ztad tez, chociaZ si¢ zaslania, ty przez zastone
przeciez raz mu zadaé mozesz.

Od srodkowego wigc glowni kazdej punktu, czyli
od brzusca jej, dwie przeciwne sobie strony rozcho-
dza si¢ korda wagi: —sieczna i odporna. Sieczna
najcigtsza u glowni twej szczytu, — odporna najsil-
niejsza tuz przy korda tarczy. Od przeciwlegtych sobie
tych tu ku brzuScowi odstepujac punktéw, tak odpér,
jakoteZ i cigcia w miare zblizania si¢ do brzusca, czyli
glowni $rodka — stabna i to, co waga prawdziwa na-
zywamy glowni, a zna¢ ja szermierz kazdy powinien
doktadnie.

Waga wigc glowni jest to znawstwo dwéch prze-
ciwnych sobie jej wiasciwosci konicéw, a $rodek glo-
wni — brzu$cem nazwany — jest tejze wagi punktem
zasadniczym 1 niby sztyftem, na ktérym obadwa gtowni
tej ramiona co do skutkéw swych waz3 sie na obiedwie
strony; ztad teZ 1 wlasno$¢ t¢ jej — waga nazywamy.

Waga ta wyplywa z samej mechaniki zasad, a aby
wlasnosci te utrzymaé w réwnowadze a ztad i z rdzen-
nego nigdy nie da¢ si¢ wybié razéw ogniska, potrzeba
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azeby glownia, jake$my to juz wskazali wyZej, zwazona
na Qa!cu w odlegtosci pieciu cali najwyzej tu ’od tarczy
swojej — wraz z rekojescia w rownowadze stanela
Tal§ zaznajomiwszy si¢ z waga ta, dopiero bedziesz'
umiat do reki dobieraé kord sprawny.

Przystapmy teraz do dzierzenia korda.

DZIERZENIE KORDA CO I —JAKIE JEST? I JAKIE JEGO WARUNKI?

W dzierzeniu kord'a uwaza¢ mamy dwie szczegdlne
rzeézyc:i raz ll;la rekojesé, to znowu na dlon.
o do rekojesci uwazamy w niej najprzé
_ ; rzdd:
I-o na kiel, ) naprasd
2-0 na trzona grzbiet,
3-0 na tarcz, |
4-0 na pier§cien lub szlufk jezli
0 1 | tarc
o bome ¢ zZna, jezli ta
Co do dloni zas, czyli ujeci i j
. Co : » CZyll ujecia reki naszej znéw -
zaCesmy powinni: 7 J e
I-0 na przegub dlonny,
2-0 na palec wielki dlonny,
3-0 na palec zwykle wskazujacym, u nas wodzg-
cym, digitus vector, || i i
n : ctor, | u}) pierSciennym zwany.
Ten wspiera p;.lec wielki w jego usitowaniach; on
;ez wlasaywe wiedzie korda razy, ztad tez i wo-
;'zacym nie dgrrrllo. nazyvany 3 Ze za$§ czesto gesto
przy tarczy _prerscienney za szlufke, lub pierScien
tarczny zadzierigamy go, ztad tes i pierSciennym

Zowie sie.
Tak znajac juz rozkiad i nazwiska czescl tych —
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ujmuje za kord. Wszystko tu atoli z pewnem robig
tetnem, t. j. na komende:

— Do ujecia orgza — za bron!
wznoszg¢ prawa reke z gracya do gory i z pewna waga
uderzam po rekojesci, rachujac w mysli tgtna: — raz!
dwa! dobywam go; — trzy! opieram rgkojescia na
pier$, a gdy szczyt ku licowi zwracam przeciwnika —
dopieroé¢ sztuka ujecia za kord! i tak:

1-o Kiel trzona opieram o sam przegub dlonny,
ilemoznosci tu do wielkiego palca tulac go muszkulu,

2-0 Palec wielki wzdluz grzebienia ma przylegac
trzonu.

3-0 Napierstny za§, po prawej stronie trzona
wzdluz — dwojako uktadaé sig moze i tak: jezeli w tar-
czy bezpierstnej — to wytezam go az do oparcia z calej
sity wierzchotkiem o tarcz. U tarczy pieréciennej za$,
zakrzywieniem czlonka jego pierwszego z lekka za
pierScien zadziersgam go wraz; — lecz podajnoscia
swa lepsza od pier§cienia jest rzemienna szlufka, bo
te dla podajnoéci jej $ciagajac ku dioni, miarkowac
moge i cigcie korda kazde; tak wiec w mojej mocy
wszelkie 7adane razy mam, ztad i kord mdj tez z rdzen-
nego cigé nie optiszcze ogniska, czyli — rdzenna gltowni
utrzymam réwnowage wciaz. Ztad waga cie¢ wszyst-
kich od owego wodzacego lub pierSciennego
wciaz zalezy palca.
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O POSTAWIE.

POSTAWA JAKA I ILORAKA WINNA BYDZ? TUDZIEZ JEJ ZASADA.,

Pq d.obyciu oreza, umiejac juz dzierzyé go, nim
p?’zyjdz1em do godzenia — umie¢ stanaé p’owin-
nismy wprz6d a stanaé korzystnie tak, by ile moznosci
W jednem mgnieniu oka, wszystkim cigé naszych ru-
chom.z pewnoscia wszelka jak najkorzystniejszy punkt
oparcia da¢. Punktem oparcia tym najprzéd — stopy
sa.’l'\Ia uloZenie wiec i kierunek tu stép, pierwsza bacz-
nos¢ nam. :

Oc.i pot.o.z'enia stop, ida kolan zgiecia — te wigc
drggw miejsce zabierajqj tu; dalej tuldw, piers, ra-
miona, re¢ce, twarz, |

Korzystne wiec a godzeniu naszemu odpowiednie
czloglféw tych uloZenie, owa piorunna a w kazde;j
chw1l.1 gglg_dna wszechstronna ruchliwo$é, jaka tak
W razeniu, jakotez i w odporze przeciwnika zamysfom
szermierza odpowiadaé powinna, zowie sig harcow-
nika — postawa, ta za$, stosownie do polozesi rds-
nych, moze bydZ albo ~—wste¢pna, albo —czelna,
albo — godzaca, albo — razaca, albo —odporna
albo 1i tez —odwodna. ’
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POSTAWA WSTEPNA.

W tej stopa lewa cala sile ma — uktada si¢ za$ tak:
gdy stope prawa frontem naprzéd wysuniong mam, —
lewa ukladam w pét obrotu w tyl, a to tak, aby pieta jej
od piety prawej mniej wigcej kroczyta na cali o$m.

W postawie tej kordem zbrojna diori od prawej nogi
opuszczam ku ziemi i wzrokiem zimnym od stép do
glowy mierzg przeciwnika wskrds, Tak czekam harcu,
albo daje go sam.

Jak skoro widze, ze przeciwnik godzi, tak w oka
mgnieniu w czelna rzucam si¢ postawe i tak stawig
czolo — czyli jak to Ojce tam mawialy nasze:

— Czolem Panie Bracie!

I ztad wywija sig

POSTAWA CZELNA, czyli CZOLEM PANIE BRACIE!

Ta szkoly lackiej taka winna bydZ: Nie zmieniaj
wstepnej postawy na wios, lecz przysiadZ tylko, wcia-
gnij w siebie brzuch, a za ramieniem podaj naprzod
pier$ i wytgz ramie a ku prawemu przeciwnika oku
zwracaj hartowny korda twego szczyt, a miej go tak
ciagle zwrécon w jego zerk! I z pod tarczy bacznos¢
dawaj nan. Tak: kosz twdj zawsze zastoni twg brew —
tokie¢ nie zgiety ochroni-¢é od krawca, a miyniec
w czasie zastoni ci piers.

Tu wprawy ciaglej trza-¢ w postawie tej i gdyby$
tylko nie wychodzil z niej, a umial w czas miynca
zrecznie a oglednie cia¢ — Zadenby ciebie nie do-
siegnat raz. Lecz to nie sztuka mie¢ si¢ czotem wciaz,
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trzeba tez takze umieé natrzeé kiedy$ —a tu i godzi¢
kordem trzeba umie¢ znéw, zkad sama ze siebie go-
dzaca wywija si¢ postawa i tak:

POSTAWA GODZACA.

.Tu chcac wyjasni¢ ja, wracam do wstepnej i roz-
bxerfam polozenia te, a najprzéd, — stopa lewa jest
tutaj zasada nieruchomas, statz. Nig si¢ odpychasz, by$
uczynit skok — ona wstecz 1 wprost jedyna ruchéw
twych sprezyna. Na niezachwiane; tej pewnosci jej
polega 1 pewno$¢ rzutéw wszelkich twych. Wprawiaj
13 czgsto a we wszelakie kolan swoich zgiecia jakotez,
1 calego tuléwu na nich nachylenia, a jeli te utrzymaé
zdplna 1 nie zadrgnie ci, to — dobra nasza! dla szer-
mierza i palasza.

Stope te w szkole naszej Zwaé bedziemy — zstepna,
prawa .zaé, ktora wystepujesz naprzéd, znowu wstep-
nej mie¢ tu bedzie imie, a przez skrocenie —zstep
1 wstep. Terazie wyrozumiej to:

Nie ma i bydZ nie mogtnprzepisy stale, o ile zstep
od wstepu oddalony winien bydZ. Bajka to wszelkie
Niemcéw w tem praktyki! bo miare kroczes, we
wzroscie twoim sam ci wytknat Bog. Wstep od
zstgpu oddal sobie tak, aby tuléw twdj wbrew
1 wstecz z wszelka pewnoscia tak hojdaéd sie, wazy¢
I na wszystkie strony podawaé si¢ mégt, a Stopy przecie
aby nie zadrgaly, ani 7 swej pozycji wyszly, to raz —
tu uwazysz teZ 2-0 Ze, przy podaniu sie naprzéd
czyli wbrew, giaé musisz kolana wstepne — a przy
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odwodzie wstecz znowu lewe gniesz. Wprawiajze
si¢ nieustannie w podajno$¢ taka wceiaz, azeby-¢ zgrabna,
naturalng a silom twem odpowiednia byla — bo tak
unikniesz owej obcemi prawidlami przepisywane;j
teatralnej a dziwackiej postawy, dla ktérej utrzymania
czgsto gesto oberwiesz kordem w bok, lub paragraf
jedenasty na licu lub 1bie, a zatrzymasz postawe sobie
przyrodzona, dzielna, wzrostowi twemu, ulozeniu i si-
lom odpowiednia, jaka nietylko Ze ocalisz sie, ale
1 przeciwnikowi czelnie stawisz krok.

To majac na uwadze, z czelnej w godzacy tak
przechod?Z postawe:

Gdy staba przeciwnika upatrzysz juz strone, a ina-
czej —stabizne —w O6wczas tez i nastepuj nan!
a to tak: — wstepnga robisz krok, t. j. stope prawa
wysuwasz naprzod tak, jak gdyby$ go z wyteZeniem
czelnej swej chcial dosiadz postawy. Wysunze ja tak
aby$ 1-o0 do cofnigcia si¢ wstecz, ani zadrgnatl, ani nie
stracit sit — jak réwniez, aby$§ gotdw byt do posko-
czenia naprzod jeszcze raz. Miej wigc w mocy twej
pewnos¢ twoich stop, a miarkuj twdj krok, by$ go za-
stosowatl do wzrostu, checi 1 sit. Po 2-re majac je juz
w mocy twej, w duchu twym przygotowan badZ do
podajno$ci owej, jaka ci dogodna jest, aby$ mogt
wciagaé i wyciagaé si¢ na kazden raz. Z takiem przy-
gotowaniem 1 wprawno$cia juz cichutenko bez ha-
tasu wstepna zrobisz krok, powiedziawszy sobie w du-
chu —raz! i toétez co godzaca zowie si¢ postawa;
lecz z tej, jak tysk pioruna wywijaé sie musi juz i
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POSTAWA RAZACA —

po, kiedy$ juz natezony tak a pewien siebie ze go, juz
jako$ mozesz mie¢ — zstepna nagle odepchnij si¢ —
naprzod — wstepna z lekka podskocz w gore wraz,
byles tylko w kroczeniu juz zasadnym byt — nie stracit
.réwnowagi! a w podskoku posuwistym tym — raz!
1 natychmiast wstecz stawaj w czelna znéw. Lecz tu
dwa zachodzi¢ moga wypadki: Albo§ dopadt przeciw-
n‘1ka, albo — nie. Jezli§ dopadt a w czelnej zastonisz
Si¢, —a on tez rebacz nielada ze sprawy twej dopiero
pozna ci¢ —a krzyZem mlyfica péjdzie na cig z gory,
aby$ sumiennie oddal z lichwa wziatek — wowczas
ty skércz a wc.:iagnij sig, a do zerku prawego ciagle
mu szczytem jedZ a z pod kosza przygladaj sie jego
facjacie wciaz — jak tez wyglada? — lub gdzie mu
co jeszcze brak? — i to — odporna zowie si¢ po-
stawa,

POSTAWA ODWODNA.

"Toczy na cig szlachcic bratku weiaz, a — zna fortele
i jedzie bez—ale —to ty si¢ wéwczas do odwodu
miej, 1 tak: szczytu z prawego zerku nie spuszczaj na
wlos; tarcza korda zaslbni ci brew —, a odcinaj sie
a kurcz, a przysiadaj wciaz, aby$ podobien byt temu,
€o to patrzac w storice, chce orle oko mieé, ale od pro-
mieni kordem broni si¢ —a cafaj sie tak nyzkiem
wstecz, a tak nabedziesz postawy odwodne;j.

Lecz znéw nie nadto raczym krokiem w tyt — do
pewnej mety tylko, 1 — hola Mosanie! — tu z linii
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prostej harcu uskocz w steczny bok, a jemu —nyz-
kiem, w lgg, w ramieg, albo w trok. O czem
pdéZniej jasniej wyloZymy ci, bo azeby$ pojat to,
potrzeba¢ wprzdd aby$, zrecznie wywija¢ umiat kor-
dem juz.

O ULOZENIU POSTAWY.

Z wiadomoscia rzeczy tych, gdy tedy stanaé bedziesz
umial juz; trzaé jeszcze znaé i umiec tak wlasne jakotez
1 przeciwnika poloZenie, aby korzystnie umie¢ uzy¢é
go, 1 — odwrotnie, t. j. aZeby jemu nad soba znowu
zadanej nie daé otrzymac przewagi. Do czego potrzeba
zndéw zastanowienia si¢ 1 wyrozumowania naprzyklad
poloZenia tego:

Oto gdy z postawy wstepnej przechodzac w czelna,
ramienia kordem zbrojnego wzniesiesz tylko dlon —
takci-¢ natychmiast podajno$cia t3 na cigcia bardziej
narazasz stron¢ ciala prawa, gdy temczasem lewa,
jako razom odwrotna, mniej narazona jest —a reke
na cigcila te narazasz mocniej zndw anizeli piers;
jednak wolalby$ utraci¢ reke wprzdd anizeli piers.
Strona wigc postawy twej prawa, z przyczyny Ze w reku
jej lezy obrona piersi twej, zowie sie — wreczna —
lewa, odwrotnga; $rodek piersi za§, poniewas owym
rdzeniem jest, o jaki najmocniej chodzi tobie tes —
rdzennga strona u nas zowie sie. Strone wreczna
we wszelkich postawach juz wiesz dotad jak i gdzie
trzyma¢ masz. ToZ postawy rdzennej a mianowicie
glowy, piersi, brzucha — uloZenie wiesz. Pozostaje
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wigc strona odwrotna tylko, a pierwsze¢ miejsce
trzyma lewa reka w niem; teg zaléz za pas, tu nad
biodre tak azeby nie zawadzala ci — lub zgigta w tyt
oprzyj o lewa topatke tak, aby ku cigciu nie wygladata
znow. Gracz stary a do$wiadczony podnosi w gore ja
1 zgina tak Ze dlon w pewnem od glowy oddaleniu,
niby dla réwnowagi strony wrecznej, wdzigcznej a
zgrabnej dodaje mu postawy. Zalezy to od przyzwy-
czajenia i wloZenia si¢ w to szermierza; zawsze atoli
uktada¢ ma lewice swa jak najkorzystniej t. j. zeby mu
nie zawada ale raczej pqmoca, a jezli mozna, i ozdoba
byla. |

O odwrotne) stronie rw1¢c, czyli o ramieniu lewem,
nie da si¢ wiecej w szerm1erstw1e 1 rzec, chybaby dla
odmlany, harcownik pr zerzucat w lewa kord, a w ten
czas juz 1 postawa dla przeciwnika insza, a i grozniejsza
wraz, bo¢ to tak, jak gdyby Z nowym w szranki stawat
juz szermierzem, Korzyftne wprawdzie korda przerzu-
canie to, ale¢ tatwiejsze [temu juz, ktéry na reke prawa
uzy¢ korda zna. Oddajemy to wiec umiejacemu do
woli, z tym tylko dodatkiem, Ze woéwczas lewe jego
rami¢ wrecznem tylko bedzie, a prawe z porzadku
juz strony odwrotnej za]m1e miejsce tu.

Szermierstwo wigc wymaga postawy i uloZenia
jej —a gdy wreczna broni go, to rdzenna przez
tamt¢ broniong winna bydZz. Dwie wigc tylko w szer-
mierstwie harcownika uwaZamy strony —wreczna
1 rdzenng; Ze za$ szermierz kazdy, i to w cigciach
potréjnych szczegdlniej, jakto wkrdtce tego i do§wiad-
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czysz sam, godzac w rdzen — przechodzi na reke;
i odwrotnie — godzac na reke, toczy kordem w rdzen,
ztad —w sprawie calej, dwa tylko gltéwne mamy
wiec rodzaje — cigcia wreczne i rdzenne. Oboje
tedy rozpoznajmy tu.

125



O CIECIACH.

RYS CIEC TAK WRECZNYCH, JAKOTEZ 1 RDZENNYCH.

Ciecia te uwazamy znow dwojako; raz, co do wpra-
wy, a drugi raz co do rozprawy znéw. W cigciach
wprawnych, miejsce ierwsze maja cigcla wreczne,
odwrotnie dzieje si¢ W rozprawie znéw, tu bowiem
miejsce pierwsze trzy aja ciecia rdzenne, bo te
zwykle nawet zaczept emi bywaja, a czego nie do-
pisza te, wowczas dopiero wrecznemt wynagradza si¢.
Tak wiec naprzdd ciggia wregczne wyjasniemy tu.

O CIECIACH WRECZNYCH.
\)_Vyobx"az' sobie okr%g pewny kota (patrz fig. 4)
mniej wigcej W przeci§ciu dwoch stop. To zowie sig
Fig. 4 1 u nas rabkiem wrecz-
nych cigé, w ktdrego $rod-

\ ‘:’% & ku S. miescim kordem zbroj-
3\ * & ng dlon; reka twa ruchliwo-
§ ; écig dtonna, wyrabia ku
w trsen J watzl  niej pierwsze cigcia tak:
w:{;r?yc:deé 1-0. Oto tak, jak ja stwo-

rzyt Bég — tylcemod sie-
bie wskos wznosi z kordem
dlon, 1 — spuszcza ostrzem
Rys rabka wrecznych, casli phvikich ciee. W S21T1 érodek przeciwnika
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dloni, zakre$lajac linie as, czyli tnie go w reke, a zatem
i wrecz. Cigcie to wiec pierwsze, nazywa Sig — WTIgCZ.

To uwazy¢ masz, 2 poniewaz, ruchliwo$cia samejze
dloni wykonywasz ciecie to, a wigc spuszczajac kord,
nie mozesz glebiej spusci¢ go jak tylko tak, jak tobie
naturalne w przegubie dlonnym reki twej dozwoli
przyrodzenie; ztad zawsze kord twdj zatrzymal sig
musi z naturalnem opuszczeniem reki twojej wraz,
a wiec 1 w sam érodek dioni przeciwnika twego tez;
{ tenci-¢ to §rodek jest owym rdzennem wszystkich
cie¢ ogniskiem, o jakiem wyze) wspomnielismy juz,.
Jezli za$ przeszedibys wspblnych cigé ognisko 1o,
widaé ze ciezar korda zrywa ci twa dlon — przemaga-¢
site twa, a po cieciach kilku wnet uczujesz bol jaki-¢
niezdatnym czgsto czyni do zadania i dalszych cigC.
Tu-¢ tes, podajnoéé korda o jakiej$ wyzej mial przyj-
dzie-¢ na pamigC wraz — jak réwniez 1 waga jego
w glebokich cieciach znéw niezbedna — odezwie ci
sie. A umiej do reki dobieraC kord sprawny, to nie
pokpisz si¢; a — bacz na drugi raz, aby cigzar jego
sile twej, ta zaS — ciezarowi wydotala wraz. Tak wiec,
kord twdj niechaj nie przelatuje za ognisko cigé, np.
aSb, ale tylko w samym srodku zawsze i wszedzie
niechaj zatrzymuje sig. Poczem

2-0 podnosisz zZndéw kord, lecz w podnoszeniu tyl-
cem — wykrecasz OstrZz ku lewemu tgtnu przeciwnika
reki, 1 W wodzacego palca wytezZenie chciatbys
zadaé raz, a wigc—W 1az, cigcie tez to, nazywamy
wlaz: a zatrzymawszy kord na érodku zndw
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3-0 podwijasz kordem od siebie t. j. od lewego
w prawo i podcinasz przeciwnika dlon, czyli — tu
od malego palca jak wnika w nia trzon, tak tez : ty —
wnikna¢ by§ w nia rad; ztad tez i trzecie cigcie to,
zowie si¢ u nas —wnik,

4-0 Z niego odwracasz dlofi twa zndéw, chcac podbié
dloni jego w lew, tak wiec czwarte cigcie, nosi imie —
wlew. :

5-0 Tu znowu odwijasz kord, i w samg godzié chcesz
go dlon, a wilasnie tam kedy zastania go oreza kiacz,
i cigcie teZ to nazywamy — wklacz.

6-o Odwracasz znowu, i1 godzisz w palcdw zwodj
jaki dzierzy trzon, toé tez cigcie to nazywa sie —
wtrzon, 3

7-0 Godzisz dalej przeciwnika z goéry w same;j dloni
rozwér, t. j. w sama reki jego ki§é, nazywamy tez
1 ciecie to — wki§é. Nareszcie

8-0 podwijasz z dotu, w odwrotna tamtemu razowi
strong, t. j. w dloni przeciwnika spdd, kedy przegubem
dionnym korda ostoniony kiet, i to zowiemy, cigciem
danem — wkiet. |

Tak wiec cigé plytkich, a inaczej krotkich, a wlasciwie
wrecznych mamy tutaj| o§ém — temi za$ s3: wrecz! —
wiaz! — wnik! — wlew! — wkiacz! — wtrzon! —
wkis¢! — wkiel! Przypatrz sie dobrze tu rysowi ich,
bo wszystkie jasne a naturalne maja swe nazwiska.
Po wrgcznych cigciach tylu przejdZmy a poznajmy
teraz :
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CIECIA GLEBOKIE, A INACZE] RDZENNE.

Te wyrabia¢ masz tak jak i wreczne; szermierz
atoli w tamtych na trzy rozktadajac sie strony, jakiemi
byly: wrgczna —rdzenna —i odwrotna, w tych
juz inne stron swych przybiera nazwiska, a to z wlasci-
wych mu a nastgpujacych przyczyn, i tak:

Strona jego prawa, niosac ciecia sama, poniewaz na
razy najmocniej wystawiona tu, a i tnie tez, albo sie-
cze sama, i najcze$ciej odwrotnie; najsamprzéd tez
sieczna moze bydz; przeto tez i w glebokich cieciach
tych — strona siecznga zowie sie.

Srodkowa znéw, poniewaZ w niej chronisz Zycia
rdzed —rdzenna i tu pozostanie tez. Lecz lewa,
poniewaZ przez tamte dwie wrebywad si¢ niejako
do niej musisz wciaZ, gdyby§ chciat razi¢ ja, przetd
tez 1 na strony — wrebnej sprawiedliwiej tu zasltu-
guje imie. Ztad i cigcia glebokie, na trojakiego rodzaju
rozpadaja si¢ razy, a mianowicie na razy —sieczne,
rdzenne i wrebne. =

Przystapmy? do porzadku w jakim Wywijaja sie:

PORZADEK SIECZNYCH, RDZENNYCH i WREBNYCH CIEC.

Wszystko to majac na uwadze, wyobra? sobie znow
wrabek rdzennych cigé czyli wieksze od wrecznego
koto, ktérego promienia §rodek —§. (patrz fig. 5) —
porpigdzy pachwinami ramion przeciwnika, godzi w sa-
me; piersi jego rdzen, i otds znéw wszystkich z soba
si¢ przecinajacych twoich cigé rdzennych ognisko!
na ktérem kazde ciecie twe — zatrzymuje sie, i tak jak

Ze wspomaiet o Michale Starzewskim 9 129



w cieciach wrecznych przechodzié¢ nigdy nie powinno

go, inaczej znéw twoja wina wiasna, Ze$ do r¢ki spraw-

nego nie mogt dobra¢é korda. Obrgb tedy rabka

rdzennych cig¢ obejmuje jui: rece, ramiona, glowe,

pier$, az do $rodka sarpego postaci twojej tu ponizZej
biédr — patrz fig. 5.

Fig. 5. Podtug tych te-

f dy cigcia owe

rdzenne wyrabiaé

wlic bedziesz tak; a

., mnajprzdd
wpens I-0 WZnosz3c
wen  Kord twéj tak jak
i we wrecznych —
aciscne  tylcem tu od sie-
poinische bie wskos, tniesz

Rys rabka glebokich, czyli rdzennych cigé. przeciwnikawlewe
ramie strony wrebnej, a wigc i w sam wreb, a kord
twdj przepuscisz az do rdzenia §, w pier§ i cigcie te
to nazywa si¢ — wreb

2-0 Odwracasz ksobie i zatoczysz nim znowu tu
w prawe od lewicy twej, a wigc na odlew, tak masz
ciecie drugie, zwane tez — odlew.

3-0 Tu odwijasz kordem i radby$ razi¢ go cieciem
tamtemu przeciwnem; toczysz wigc cigciem niskiem,
tu od prawego nizej w brzuch — ci¢cie tez to nost
nazwe —nyzkiem.

Ciecie to u nas tak zwane tureckie, boSmy niegdys
Turkom najcze$ciej platali nim brzuch, a na sejmi-

__\strona wred
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kach tez, nie jeden szlachcic na zagrodzie — pasa li-
tego rozwiazywal niem wezet Panu Wojewodzie, a nie
zrobil mu wigcej nic! co si¢ znaczylo:

— Z respektem lecz, cigto Mosanie! —

a 1 P. Wojewoda — obaczywat si¢ wnet z ¢wikiem-li,
z frycem-li mial tu do czynienia; —i nie Zle dzialo
mu si¢ tam onemi czasy z tem. Rzadko tez Niemiec —
tedy jechal kordem, a odnosit w upominku prawie
zawsze cigcie to, ztad tez nyzek ten u nich ze zgroza
DIE HOLLISCHE POLNISCHE QUARTE zwan.

4-0 Z nyzka tez tak jakgdyby$ swej podwijat poty,
zataczas?, pod lewa kord, lewym nyzkiem znéw,
1 raz ten —podlew nazywa si¢, bo tez od swojej
kropisz go lewicy.

5-0 Po czterech cigciach tych, razisz go przez pa-
chwing w pier$, i cigcie to nazywa sig — wpiers.

6-o I zaraz od lewicy w odwrdt ciecie takiezsamo
znéw, tam, kedy zgiecie calej przeciwnika facyaty
przypada w samym legu mu, a wiec bryZniesz —
wieg;

7-0 Jezdzali nasi géra mosanie! siggniesz wigc i ty
do lica tez; ha! moze-¢ tam paragraf jaki§ nakarbowaé
si¢ da, tu od siebie — zamalujesz tedy panka — wlic.

8-0 A zaraz teZ tu od lewego oka na odwrdt, a wiec
i cigciem tak nazwanem — wzerk.

9-0o I znowu dotem w biodre lewa kedy to zwykle
bywa korda trok, i cigcie tez to, nazywa si¢ — wtrok.

_10-0 A prze}'z_ué znéw do prawego, po drugiej stro-
nie, a poprawiaj cigciem — wkleb.

‘N
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